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Música: Artemi Vedel, Obre’m les portes del penediment   

INTRODUCCIÓ  Angela Volpini 

Que la Mare de Déu ens alliberi de totes les imatges, pa-

raules i experiències negatives que fan impotent la nostra 

humanitat i ens ajudi a entreveure, en el fons de nosal-

tres, la bellesa de les possibilitats humanes, com a senyal 

inequívoc de l’amor de Déu! Qui, sinó ella, podrà donar-

nos confiança en la naturalesa humana? 

Que la pau ens acompanyi 
per camins de veritat.  
Tots els jorns de nostra vida;  
pau de Crist ressuscitat. 

CÀNTIC - El Senyor renovarà el seu poble (Ez 36,24-28) 

Cor I Us prendré d’entre els pobles estrangers, 
us aplegaré de tots els països 
i us faré venir a la vostra terra. 

Cor II Vessaré sobre vosaltres una aigua pura 
perquè sigueu purs de tot el que us taca 
i us purificaré de tots els vostres ídols. 

Cor I Us donaré un cor nou  
i posaré un esperit nou dins vostre; 
trauré de vosaltres aquest cor de pedra 
i us en donaré un de carn. 

Cor II Posaré dins vostre el meu esperit  
i faré que seguiu els meus decrets,  
que compliu i observeu les meves decisions. 

Cor I Habitareu el país que vaig donar als vostres pares. 
Vosaltres sereu el meu poble 
i jo seré el vostre Déu. Tots: Glòria al Pare… 
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Cors oberts a l’esperança  
d’una nova creació,  
oferim la pau als homes  
com a signe de l’amor. 

Silenci 

LA NOSTRA RESPOSTA  Angela Volpini 

Maria es manifesta per dir-nos quines són les nostres pos-

sibilitats, el nostre fi, el nostre goig, la nostra llibertat. 

Però hi ha alguna cosa que deforma les seves paraules i 

les imatges que aquestes paraules generen en nosaltres. 

Hem perdut la fe en Déu, perquè hem perdut l’esperança 

en nosaltres: encara no creiem que som bons, capaços 

d’estimar-nos i d’estimar. 

És gran la temptació de declarar-nos vençuts i d’aban-

donar-nos als impulsos immediats, en comptes de reco-

nèixer-nos en el desig que fa creativa la nostra persona, 

fins a projectar l’esperança i realitzar la nostra transfor-

mació i la del món. Aquesta és una temptació que erròni-

ament convertim en el temptador. 

Per això Maria torna i es fa present per ajudar-nos a 

combatre la temptació que ens diu que és inútil l’espe-

rança de la salvació. Una salvació que és la realització de 

les nostres possibilitats —expressió de la nostra originali-

tat en comunió amb el Pare, el Fill i l’Esperit Sant—, amb 

les quals fem «noves totes les coses», que vol dir fer-les 

junts. 

Maria no pot permetre que la seva victòria sobre el mal 

sigui inútil per a nosaltres. Ella ha destruït el mal que ens 

arrelava en la impotència i en la por a Déu. Ella ens ha 

posat en l’amor de Déu i en la possibilitat humana, per 

tal que el projecte del Pare es pugui acomplir. Maria no 

pot tolerar ni el dolor ni que es malbarati l’amor.  
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SALM 84 - Promesa de pau  

Antífona cantada La fidelitat i l’amor es trobaran,  
s’abraçaran la justícia i la pau. 

Cor I Heu afavorit, Senyor, el vostre país,  
i renovat el vostre poble; 
heu perdonat als de Jacob totes les culpes, 
heu estès un vel sobre els seus pecats,  
el vostre enuig s’ha apaivagat, 
us heu desdit del vostre rigor.  

Cor II Déu, salvador nostre, renoveu-nos; 
assereneu-vos i no us enutgeu. 
¿Sereu sempre tan sever amb nosaltres,  
i a cada generació mantindreu el rigor? 
¿És que no ens retornareu la vida 
perquè el vostre poble trobi en vós l’alegria? Ant. 

Cor I Senyor, feu-nos veure el vostre amor 
i doneu-nos la vostra salvació. 
Jo escolto què diu el Senyor; 
Déu anuncia la pau al seu poble  
i als qui l’estimen: 
«Que no tornin a ser tan insensats». 

Cor II El Senyor és a prop per salvar els seus fidels,  
i la seva glòria habitarà al nostre país. 
La fidelitat i l’amor es trobaran,  
s’abraçaran la bondat i la pau.  Ant. 

Cor I La fidelitat germinarà de la terra  
i la bondat mirarà des del cel. 
El Senyor donarà la pluja,  
i la nostra terra donarà el seu fruit. 

Cor II La bondat anirà al seu davant, 
i la pau li seguirà les petjades.  

Tots Glòria al Pare…  Ant. 
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Música: Nikolai Lubimov, Pare nostre 

LA NOSTRA RESPOSTA (continuació) Angela Volpini 

Maria, la dona vestida de sol, és l’esperança, que veu, 

precisament en la seva condició de creatura, la seva glò-

ria i la seva realització, perquè pot donar al seu Creador 

l’experiència de la seva pròpia naturalesa. 

Per descomptat, Maria no accepta la derrota de la na-

turalesa humana que està destinada a assolir la seva ple-

nitud: però, amb quant dolor encara? El que podem fer és 

accelerar el procés de consciència en nosaltres i ser ve-

hicle de comprensió per als altres. 

Si nosaltres realitzem una qualitat humanitzadora que 

doni testimoniatge de l’amor i de l’esperança creativa, 

certament aquesta qualitat que humanitza serà més forta 

que la qualitat destructora i sense futur. 

«Fem noves totes les coses» vol dir, doncs, comprendre 

el projecte de Déu i col·laborar en la seva realització, 

donant-nos una naturalesa d’amor i d’esperança creativa 

per a tots. Sí, exactament vol dir això. Maria ho ha entès 

i va començar a realitzar-ho fa dos mil anys, i si nosaltres 

també ho fem, s’acompliran els designis de l’Etern. 

La Mare de Déu és, per tant, aquella creatura humana, 

aquella petita dona hebrea, que ha tingut valor, imagina-

ció i amor. Ella s’ha atrevit a desafiar la concepció que 

històricament els éssers humans s’havien donat a si ma-

teixos i, simultàniament, ha donat un gir radical a la 

imatge de Déu. 

 
Música: Alexandre Gretchaninov, Glòria a la Trinitat   
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RESSONS 

La pau us deixo, al·leluia,  
la meva pau us dono, al·leluia, 
jo no us la dono pas com el món la dona.  
Al·leluia, al·leluia, al·leluia. 

 
LECTURA SEGONA DEL DIA 1 DE GENER (Ga 4,4-7) 

Lectura de la carta de sant Pau als cristians de Galàcia 

Germans, 
quan el temps arribà a la seva plenitud,  
Déu envià el seu Fill,  
nascut d'una dona,  
nascut sota la Llei,  
per rescatar els qui vivien sota la Llei,  
perquè obtinguéssim ja  
la condició de fills.  

I la prova que som fills de Déu  
és que l'Esperit del seu Fill  
que ell ha enviat  
crida en els nostres cors:  
«Abbà, Pare!».  

Per tant,  
ja no ets esclau, sinó fill;  
i si ets fill, també ets hereu,  
per gràcia de Déu. 

La pau us deixo, al·leluia, 
la meva pau us dono, al·leluia, 
jo no us la dono pas com el món la dona.  
Al·leluia, al·leluia, al·leluia. 

 
GEST DE PAU  
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PREGÀRIA Hélder Câmara 

Vine, Senyor!  junts 
No somriguis dient 
que ja ets enmig nostre. 
N’hi ha milions que encara no et coneixen. 
I de què servei conèixer-te? 
I per què la teva vinguda, 
si per als teus,  
la vida passa com si res? 
Converteix-nos. 
Que el teu missatge 
es faci carn de la nostra carn, 
sang de la nostra sang, 
raó de ser de la nostra vida. 
Que ens arrabassi de la tranquil·litat 
de la bona consciència. 
Que sigui exigent, incòmode, 
perquè és aquest l’únic preu 
que hem de pagar,  
perquè esdevingui la Pau, 
la Pau profunda, 
la Pau diferent, 
la teva Pau. 

 

TE DEUM [cantat, full a part] 
 

CLOENDA 

De tu, Senyor, ens ve la pau; 
de tu ens ve que ens dediquem sincerament  
al teu servei; 
feu que tots els qui participem  
de la teva tendresa 
tinguem un sol cor i una sola ànima.



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Textos: 
Angela Volpini, La cualidad humana  
Barcelona, Paso de Barca, 2014 
 
Música: 
Grande liturgie orthodoxe slave 
Chœur Rybine 
 


