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SALUTACIÓ 
 
PREGÀRIA INICIAL  
Oració final del Salat [pregària canònica de l’Islam]  

Déu, Tu ets pau.  
De Tu neix la pau i cap a Tu va la pau. 
Feu que visquem, Senyor nostre, en pau 
i que arribem en el teu paradís, domicili de la pau. 
Teva és la majestat i la lloança. 
Nosaltres escoltem i obeïm. 
Concedeix-nos el teu perdó, Senyor, 
i que puguem anar cap a Tu. 

 
 
INVITATORI 

 
 
SALM 94 INVITACIÓ A LLOAR DÉU (cantat) 

Veniu, celebrem el Senyor amb crits de festa, 
aclamem la Roca que ens salva; 
presentem-nos davant seu a lloar-lo,  
aclamem-lo amb els nostres cants. Antífona 

El senyor és Déu sobirà, 
el rei dels reis de tots els déus; 
té a la mà les entranyes de la terra 
i són d’ell els cims de les muntanyes; 
la mar és d’ell, perquè ell l’ha feta, 
les seves mans han modelat la terra ferma. 

Veniu, prosternem-nos i adorem-lo,  
Agenollem-nos davant el Senyor que ens ha creat; 
ell és el nostre Déu, 
i nosaltres som el poble que ell pastura, 
el ramat que ell mateix guia.  ANTÍFONA 
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Tant de bo que avui sentíssiu la seva veu: 
«No enduriu els cors com a Meribà, 
com el dia de Massà, en el desert, 
quan van posar-me a prova els vostres pares, 
i em temptaren, tot i haver vist les meves obres».  

Disgustat durant quaranta anys, 
vaig dir d’aquella generació: 
«És un poble de cor esgarriat, 
que desconeix els meus camins». 
Per això, indignat, vaig jurar: 
«No entraran al meu lloc de repòs».  Antífona 

 
 

 
 
SALM 71 LA POTESTAT REIAL DEL MESSIES [recitat a dos cors] 

Déu meu, doneu al rei el vostre dret;  
doneu al príncep la vostra rectitud.  
Que governi amb justícia el vostre poble, 
que sigui recte amb els humils. 

Que les muntanyes duguin pau al poble, 
que duguin benestar els turons. 
Que els humils es vegin emparats,  
i salvats els fills dels pobres,  
que desfaci els opressors. 

Que duri com el sol i la lluna,  
segles i més segles.  
Que faci el bé com la pluja a l’herbei,  
com els ruixats assaonen la terra. 

Que el benestar floreixi als seus dies,  
i mesos i anys abundi la pau.  
Que domini des d’un mar a l’altre,  
des del Gran Riu fins a l’extrem del país. 

ANT. 1 
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Els adversaris li faran homenatge,  
els enemics s’abaixaran fins a la pols.  
Li portaran obsequis les illes  
i els reis de Tarsís;  
els reis d’Aràbia i de Sabà  
li oferiran presents. 

Li faran homenatge tots els reis,  
se li sotmetran tots els pobles.  
Salvarà els pobres que reclamen,  
els desvalguts que no tenen defensor. 

S’apiadarà dels pobres i dels febles,  
els salvarà de la mort;  
els rescatarà del poder dels violents,  
estimant com un tresor la seva vida. 

Que visqui i li donin l’or d’Aràbia,  
que preguin per ell tots els dies  
i no parin mai de beneir-lo. 

Que els blats abundin al seu país,  
i onegin per les muntanyes; 
que floreixin i granin com al Líban,  
i en cullin com l’herba del camp. 

Que es perpetuï el seu nom, 
i duri com el sol. 
Que les famílies del país, per beneir-se,  
es valguin del seu nom;  
que se’n valguin tots els pobles de la terra 
per augurar-se la felicitat. 

Beneït sigui el Senyor, Déu d’Israel, 
l’únic que fa meravelles; 
sigui sempre beneït el seu nom gloriós; 
que la seva glòria ompli la terra. 
Amén, amén. 
 

ANT. 1 Que el benestar floreixi als seus dies i mesos i anys abundi la pau.  
 
SILENCI 
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TERMÒMETRE DE LA PAU  [primera part] 
«Textos i pensaments». Full Diocesà - Tarragona - Solsona - Vic 

Si et desentens dels conflictes del teu poble, no contribueixes a la pau. 
Si gires l'esquena al germà, la gires a la pau, encara no construeixes la pau. 
Si critiques l'acció dels altres, encara no et mulles per la pau. 
Si respons amb violència, bufeteges la pau. 
Si recules davant la dificultat, retardes la pau. 
Si opines sense fonaments, enrareixes la pau. 
Si només la teva opinió és la vàlida, contamines la pau. 
Si poses etiquetes als altres, acomiades la pau. […] 
Si vols tenir més del que necessites, et vens la pau. 
Si no surts mai voluntari per a res, no parlis de pau. 
Si fa temps que no has fet silenci, no esperis la pau. 
Si no estimes, no demanis la pau. 
Si et refies que te la portin bona i feta, desenganya't de la pau. 
 
SILENCI 

 
 
SALM 84 PROMESA DE PAU [cantat] 

Heu afavorit, Senyor, el vostre país,  
i renovat el vostre poble; 
heu perdonat als de Jacob totes les culpes, 
heu estès un vel sobre els seus pecats,  
el vostre enuig s’ha apaivagat, 
us heu desdit del vostre rigor. 

Déu, salvador nostre, renoveu-nos; 
assereneu-vos i no us enutgeu. 
¿Sereu sempre tan sever amb nosaltres,  
i a cada generació mantindreu el rigor? 

¿És que no ens retornareu la vida 
perquè el vostre poble trobi en vós l’alegria? 
Senyor, feu-nos veure el vostre amor 

ANT. 2 
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i doneu-nos la vostra salvació. 

Jo escolto què diu el Senyor; 
Déu anuncia la pau al seu poble 
i als qui l’estimen: 
«Que no tornin a ser tan insensats». 

El Senyor és a prop per salvar els seus fidels,  
i la seva glòria habitarà al nostre país. 
La fidelitat i l’amor es trobaran,  
s’abraçaran la bondat i la pau. 

La fidelitat germinarà de la terra  
i la bondat mirarà des del cel. 
El Senyor donarà la pluja,  
i la nostra terra donarà el seu fruit. 

La bondat anirà al seu davant, 
i la pau li seguirà les petjades. 

 

ANT. 2 La fidelitat i l’amor es trobaran, s’abraçaran la justícia i la pau. 

SILENCI 

LECTURA PRIMERA 

No tindreu el meu odi 
Sebastià Taltavull Anglada, bisbe auxiliar de Barcelona 

És el missatge rebut a primera hora del matí. Un jove periodista, pare de 
família, a qui el terrorisme li ha matat l’esposa, també jove, dóna un 
testimoniatge ple d’humanitat. Uns moments certament difícils els d'haver-
se d'enfrontar amb quelcom inesperat, impensat i terrible. Us imagineu 
amb quins ulls ha de mirar el seu fillet de disset mesos havent perdut aquest 
la seva mare i ell la seva esposa? Diu que «si Déu ens ha fet a la seva imatge 
i semblança, cada bala en el cos de la meva dona haurà estat una ferida en 
el seu cor».  

Som davant d’una persona amb cor enfront d'unes altres que semblen 
no tenir-ne. La irracionalitat del terror guanya terreny i la por s’apodera 
dels indefensos que no tenen altres arguments que els que provenen de la 
raó i, en ella, de l’amor i del perdó. Arribar a dir als terroristes «no tindreu 
el meu odi» és de tal qualitat humana que depassa tota especulació. És el 
bé que venç el mal. En aquesta construcció estem, si volem mantenir amb 
una certa fermesa l'esperança. El perdó, fruit de l'amor misericordiós, 
sempre es posa a favor del bé. 
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Hem de mirar, doncs, com construïm la convivència quan es deteriora, 
i sobre quins materials consistents volem que l'edifici s'aguanti. El terror i 
la violència no poden ser ni seran mai la resposta. Tampoc tot allò que en 
són les causes: la injustícia, l'odi, el poder de les armes i del diner, 
l'atropellament dels drets humans i tot el que va contra la vida i la dignitat 
de les persones, el fanatisme polític i el fonamentalisme religiós, conceptes 
equivocats de la llibertat. 

Estic convençut que el qui perdona sempre té la raó perquè posa un 
element que distorsiona l’espiral irracional de mal, encara que 
aparentment sembli que no el venç. La força de l’amor d’un pare per la 
seva esposa i el seu fill és infinitament més fort que la mala voluntat 
d’eliminar-lo. Els cristians creiem que Déu és amor i sabem que Jesús 
s’identifica amb els qui Déu ha fet a la seva imatge i semblança. Anar contra 
la persona humana és anar contra Déu.   

ANT. 3 Veniu, pugeu a la muntanya del Senyor.  

CÀNTIC IS 2,2-5  [cantat] 

Als darrers temps, 
s'alçarà ferma 
la muntanya del temple del Senyor 
al cim de les muntanyes, 
i per damunt dels turons. 

Totes les nacions hi afluiran, 
hi aniran tots els pobles dient: 
«Veniu, pugem a la muntanya del Senyor, 
al temple del Déu de Jacob, 

que ens ensenyi els seus camins, 
i seguim les seves rutes. 
perquè de Sió en surt l'ensenyament, 
de Jerusalem, l'oracle del Senyor». 

Ell posarà pau entre les nacions, 
i apaivagarà tots els pobles, 

forjaran relles de les seves espases 
i falçs de les seves llances. 
Cap nació no empunyarà l'espasa contra una altra 
ni s'entrenaran mai més a fer la guerra. 

Casa de Jacob, veniu, 
caminem a la llum del Senyor! 
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ANT. 3 Veniu, pugeu a la muntanya del Senyor. 
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TERMÒMETRE DE LA PAU  [segona part] 
«Textos i pensaments». Full Diocesà - Tarragona - Solsona - Vic 

Quan prens responsabilitats que ningú no vol, desvetlles la pau. 
Quan lluites per la justícia, fas trobadissa la pau. 
Quan no critiques per darrere, fas obra de pau. 
Quan saps obrir-te als altres, fas créixer la pau. 
Quan t'interesses pels problemes del món, fas pujar el valor de la pau. 
Quan dediques temps a fer un servei, ets llevat de pau. 
Quan tornes bé per mal, ets apòstol del la pau. 
Quan no tens por de la veritat, ets profeta de la pau. 
Quan et poses al costat dels marginats, poses al marge la violència. 
Quan, per damunt de tot, l'altre és persona; dignifiques la pau. 
Quan comparteixes els teus béns, fas creïble la pau. 
Quan trobes la vida de grup, poses fonaments a la pau. 
Quan engresques l'altre a viure, escampes la pau pel món. 
Quan estimes com Crist estima, en tu floreix la pau. 
Només quan estiguis cansat de buscar-la, la Pau et vindrà a trobar. 

 
 
PETICIONS ESPONTÀNIES 

 
 

ANT. 4 Sió, glorifica el teu Déu, que envia a la terra la seva paraula. 

SALM 147 HIMNE A DÉU, RESTAURADOR DE LA CIUTAT SANTA [cantat] 

Glorifica el Senyor, Jerusalem, 
Sió, canta lloances al teu Déu, 
que assegura les teves portes 
i beneeix dintre teu els teus fills, 
manté la pau al teu territori 
i et sacia amb la flor de blat. 

Envia ordres a la terra, 
i la seva paraula corre de pressa, no es detura. 
Tira neu com flocs de llana, 
escampa com cendra la gebrada; 

llança el seu glaç com molles de pa, 
si les aigües es gelen de tanta fredor, 
dóna una ordre, i les fon tot seguit, 
fa bufar els seus vents, i l'aigua l'escola. 
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Anuncia les seves paraules als fills de Jacob, 
als fills d'Israel, els seus decrets i decisions. 
No ha obrat així amb cap altre poble, 
no els fa conèixer les seves decisions. 

ANT. 4 Sió, glorifica el teu Déu, que envia a la terra la seva paraula. 

 
LECTURA SEGONA  

El naixement del Senyor és el naixement de la pau 
Dels sermons de sant Lleó el Gran, papa 

Qualsevol home creient, sigui on vulgui que es trobi del món, és regenerat 

en Crist; i, deixant el camí vetust del pecat original, passa, per una re-
naixença, a l'home nou; ja no és comptat en la progènie del pare carnal, 
sinó en la semença del Salvador, que es va fer fill de l’home perquè 
nosaltres poguéssim ser fills de Déu. 

Perquè si Crist no hagués davallat, amb una humilitat així, fins a 
nosaltres, ningú no hauria arribat a ell pels mèrits propis. 

Per això la grandesa del do que ens ha estat conferit exigeix, per part 
nostra, una reverència digna de la seva mateixa resplendor. Perquè, com 
ens ensenya el sant Apòstol, no hem rebut l’esperit d’aquest món, sinó 
l’esperit que ve de Déu, a fi que sapiguem què és el que Déu ens ha donat; 
i a Déu no se li ret un culte piadós, si no és tot oferint-li el que ell mateix 
ens dóna. 

Si és així, en el tresor de la generositat del Senyor, ¿què podríem trobar-
hi més escaient a l’honor de la festa d’avui que la pau, proclamada per 
primera vegada pel concert dels àngels en el naixement del Senyor? 

Aquesta pau és la que engendra els fills de Déu, la que nodreix l’amor i 
fa viure la unitat; és el descans dels benaurats i l’estatge de l’eternitat; i 
la seva obra intrínseca, el seu benefici específic, consisteix a unir a Déu els 
qui ell separa del món. 

Aleshores, els qui no són nascuts «per descendència de sang, ni pel voler 
d’un pare o pel voler humà, sinó de Déu mateix» han d’oferir al Pare la 
concòrdia dels fills pacífics; tots els membres d’adopció han d'acudir al 
primogènit de la nova creatura, el qual ha vingut no a fer la seva voluntat, 
sinó la del qui l'ha enviat, perquè la gràcia del Pare va adoptar per hereus 
no uns desavinguts ni uns desiguals, sinó uns units pel mateix sentiment i 
pel mateix amor. Els qui han estat reformats segons una imatge única cal 
que tinguin també unes ànimes ben iguals. 

El naixement del Senyor és el naixement de la pau, així ho va dir 
l’Apòstol: «Ell és la nostra pau. De dos pobles, n'ha fet un de sol»; ja que 
tant el jueu com el gentil «té entrada al Pare guiat per un sol Esperit». 
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SILENCI 

EVANGELI (Lc 2,8-20) 
Lectura de l’evangeli segons sant lluc 

A la mateixa contrada, vivint al ras, hi havia uns pastors que vetllaven, 
guardant de nit el seu ramat. Els aparegué un àngel del Senyor, la glòria 
del Senyor els envoltà de llum, i es van esglaiar. Però l'àngel els va dir: «No 
tingueu por: us anuncio una nova que portarà a tot el poble una gran 
alegria: Avui, a la ciutat de David, us ha nascut un salvador, que és el 
Messies, el Senyor. Les seves senyes són aquestes: trobareu un nen en 
bolquers, posat en una menjadora». 

I una multitud dels exèrcits celestials s'uní llavors mateix a l'àngel, lloant 
Déu i cantant: «Glòria a Déu a dalt del cel, i a la terra pau als homes que 
estima el Senyor». 

Quan els àngels se'n tornaren al cel, deien entre ells els pastors: 
«Arribem-nos a Bet-Lèhem a veure això que ha passat i que el Senyor ens 
ha fet saber». Hi anaren, doncs, tot seguit, i trobaren Maria i Josep, amb 
el nen a la menjadora. Havent-ho vist amb els propis ulls, van contar el que 
els havien dit d'aquell infant, i tothom qui ho sentia es meravellava del que 
deien els pastors. Maria conservava aquests records en el seu cor i els 
meditava. Després els pastors se'n tornaren, glorificant Déu i lloant-lo pel 
que havien vist i sentit; tot van trobar-ho com els ho havien anunciat. 
 

 
 
 
TE DEUM [cantat, full a part] 
 
]



Vetlla de Cap d’Any 2016 - 12 

Oració per la pau del papa Francesc  
en la Jornada de la invocació de la pau  

amb Bartomeu I, patriarca de Constantinoble,  
Ximon Peres y Mahmoud Abbas 

Jardins Vaticans, diumenge, 8 de juny de 2014 

 

Senyor, Déu de pau, escolta la nostra súplica.  
Hem intentat moltes vegades i durant molts anys  

resoldre els nostres conflictes amb les nostres forces,  
i també amb les nostres armes;  
tants moments d’hostilitat i de foscor;  
tanta sang vessada; tantes vides destrossades;  
tantes esperances abatudes…  

Però els nostres esforços han estat en va.  
Ara, Senyor, ajuda’ns tu.  
Dóna’ns tu la pau, ensenya’ns tu la pau, guia’ns tu cap a la pau.  
Obre els nostres ulls i els nostres cors, i dóna’ns la valentia per dir:  

«Mai més la guerra»; «amb la guerra, tot queda destruït».  
Infon-nos el valor de dur a terme gestos concrets per construir la pau.  
Senyor, Déu d’Abraham i els Profetes,  

Déu amor que ens has creat i ens crides a viure com a germans, 
dóna’ns la força per ser cada dia artesans de la pau;  
dóna’ns la capacitat de mirar amb benevolència  
tots els germans que trobem en el nostre camí.  

Fes-nos disponibles per escoltar el clam dels nostres ciutadans  
que ens demanen transformar les nostres armes en instruments de pau,  
els nostres temors en confiança i les nostres tensions en perdó.  

Mantingues encesa en nosaltres la flama de l’esperança  
per prendre amb pacient perseverança opcions de diàleg i reconciliació,  
perquè finalment triomfi la pau.  

I que siguin bandejades del cor de tot home aquestes paraules:  
divisió, odi, guerra.  

Senyor, desarma la llengua i les mans,  
renova els cors i les ments,  
perquè la paraula que ens porta a l’encontre  
sigui sempre «germà»,  
i l’estil de la nostra vida  
es converteixi en shalom, pau, salam. Amén.  
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Nina al carrer 

de la ciutat destruïda de Kobane, Síria 

abril 2015  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Monestir de Sant Pere de les Puel·les 
Barcelona 


